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Farklılıklara

Saygı
 

B�reysel Farklılıklar
Nelerd�r?

Sınıfta, okulda ya da

sosyal hayatta gözlem

yapıldığında her

�nsanın farklı özell�klere

sah�p olduğunu görülür.

Bu Özell�kler;

1) F�z�ksel

2) Z�h�nsel

3) Duygusal

4) Etn�k Köken

5) Sosyoekonom�k

özell�kler olab�l�r

F�z�ksel Özell�kler: Dışardan
gözleneb�len; boy, k�lo, ten
reng� g�b� özell�klerd�r.
Z�h�nsel Özell�kler: Düşünce
yapılarıdır.
Duygusal Özell�kler: Duygusal
tepk� eğ�l�mler�d�r.
Etn�k Köken: Ortak d�l, tar�h ve
kültür unsurlarını �çer�r.
Sosyoekonom�k Özell�kler:
Ekonom�k özell�kler ve genel
kültür unsurlarını �çer�r.
B�reysel Farklılıklara Saygı:
�nsanları; f�z�ksel, z�h�nsel,
duygusal, etn�k ve 
 sosyoekonom�k
nedenlerle ayrımcılağa maruz
bırakmamak ve k�ş�sel
farklılıkları kabul etmekt�r.

"İnsanının en ayırt ed�c� özell�ğ� onun
b�reysell�ğ�d�r. Onun g�b� b�r k�ş�
dünyaya asla gelmem�şt�r ve b�r
daha da gelmeyecekt�r."
Gordon ALLPORT

Okul Psikolojik Danışmanı

Adem TOPAL



 

Poz�t�f ayrımcılık; 

Dezavantajlı gruplara
ver�len bazı haklardır.
Örneğ�n, engell� b�reyler
�ç�n otoparklarda yer
ayrılması g�b�. Bu durum
ayrımcılık olarak
n�telend�r�lmez.

Neler Yapılmalı

İlk önce kend�m�z� tanımalıyız.
Ardından b�reysel farklılıkların
olab�leceğ�n� bu durumun doğal

olduğunu kabul etmel�y�z.

 

Sınıfta, okulda ya da okul dışındak�
sosyal hayatta k�mseye; f�z�ksel,
z�h�nsel, duygusal, etn�k köken ve

sosyoekonom�k nedenlerle
ayrımcılık yapmamalıyız.

 

 

Engell� b�reylere gerekl�
kolaylıkları sağlamalıyız. Engel

durumundan kaynaklanan
zorluklara karşı yardımcı olmalıyız.

Her b�rey�n engell� adayı
olab�leceğ�n� unutmamalıyız.

 

Farklılıkları bir zenginlik olarak
görmeliyiz.

Empati (duygudaşlık) yapmalıyız.
Kendimizi başkasının yerine
koyarak değerlendirme yapabiliriz.

İnsanlar arasında değişik
kültürlerin, yaşam stillerinin,
alışkanlıkların olabileceğinin
farkında olmalıyız.


